
فحص عنق 
الرحم

يتوفر فحص عنق الرحم للنساء وكل من لديهن عنق رحم وتتراوح 
أعمارهن بين 25 و64 عامًًا في إنجلترا.

تُرُسل دعوات للفحص كل 5 سنوات، ما لم تظهر النتائج حاجة إلى 
متابعة بشكل أكثر تكرارًاً.

سيحصل جميع المؤهلين والمسجلين لدى طبيب الأسرة 
)بصفتهم أنثى( على دعوة من خلال تطبيق NHS أو 

عبر البريد )إذا لم يكن لديهم التطبيق(، لحجز موعد في 
عيادة طبيب أسرتهم.

أما الرجال المتحولون جنسيًاً )المولودون بجسد أنثوي( والمسجلون 
على أنهم ذكور في سجلات طبيب الأسرة، فلن تُرُسل لهم الدعوات 

تلقائيًاً، لكنهم يظلون مؤهلين للفحص إذا كان لديهم عنق رحم.

فحص الأمعاء

يُعُرض فحص الأمعاء كل عامين على النساء والرجال الذين تتراوح 
أعمارهم بين 50 و74 عامًًا.

أما من تجاوزوا سن 74، فيمكنهم طلب مجموعة فحص كل عامين 
عبر الاتصال بالخط المجاني 60 60 707 0800.

يتلقى المؤهلون لفحص الأمعاء رسالة دعوة مرفقة 
بكتيب معلومات يشرح آلية الفحص وفوائده 

ومخاطره المحتملة.

وبعد حوالي أسبوع، تُرُسل مجموعة الاختبار الكيميائي 
المناعي للبراز )FIT( إلى منازلهم، تتضمن تعليمات 

واضحة لاستخدامها بشكل آمن وسهل.

تهدف برامج الفحص إلى اكتشاف المشكلات الصحية 

في مراحلها المبكرة، مما يتيح تقديم العلاج في الوقت 
المناسب أو تزويد الأشخاص بالمعلومات اللازمة 

لاتخاذ قرارات صحية مدروسة.

تقدِِّم NHS مجموعة من 
اختبارات فحص السرطان لفئات 

مختلفة من السكان.

 لمعرفة المزيد حول فحوصات السرطان والتوعية 
بالأعراض، تفضل بزيارة: 

www.nhs.uk/conditions/nhs-screening



فحص الثدي

تُرُسل دعوات لفحص سرطان الثدي كل ثلاث سنوات للنساء وكل 
من تنطبق عليهن الشروط، ممن تتراوح أعمارهن بين 50 وحتى 

ما قبل بلوغهن 71 عامًًا.

�عادةًً تُرُسل أول دعوة للفحص في الفترة ما بين سن 
الخمسين والثالثة والخمسين.

أما من تجاوزن سن 71، فلن تصل إليهن دعوات تلقائية، لكن 
يمكنهن الاستمرار في إجراء الفحص كل ثلاث سنوات حسب 

الرغبة.

لمن لم يتلقَّّ دعوة للفحص، يمكن حجز موعد مباشرة عبر الاتصال 
على الرقم 2024 3758 020.

يُجُرى فحص الثدي بالأشعة )الماموغرام( في عيادة متخصصة أو 
عبر وحدة متنقلة لفحص الثدي.

برامج NHS لفحص السرطان

لمزيد من المعلومات حول فحوصات السرطان والتوعية بأعراضه، تفضل بزيارة: 
www.nhs.uk/conditions/nhs-screening

فحص الرئة

يُعُرض فحص سرطان الرئة كل عامين على النساء والرجال الذين 
تتراوح أعمارهم بين 55 و74 عامًًا، ممن يدخنون حاليًاً أو سبق 

لهم التدخين.

 هذا البرنامج مُُقدم من تحالف مكافحة السرطان في شمال وسط لندن 
.)North Central London Cancer Alliance(

يتلقى جميع المؤهلين خطابًاً يحتوي على موعد الاتصال 
الهاتفي، بالإضافة إلى كتيب يشرح تفاصيل الفحص 

وفوائده ومخاطره المحتملة.

سيُطُرح، أثناء المكالمة الهاتفية، أسئلة تتعلق بصحتك 
ونمط حياتك. وقد يُعُرض عليك إجراء فحص بالأشعة 

المقطعية. يُجُرى الفحص في مستشفى محلي أو عيادة 
قريبة.

لمن لم يتلقَّّ دعوة للفحص، يمكن حجز موعد عبر الاتصال على الرقم 
.0800 652 9589


