
Цервикален 
скрининг

В Англия цервикалният скрининг 
е достъпен за жени и всички хора с маточна 
шийка на възраст между 25 и 64 години.

Покани се изпращат на всеки 5 години, 
освен ако резултатите не покажат, че са 
необходими по-чести прегледи.

Всички отговарящи на условията 
лица, които са регистрирани 
при общопрактикуващ лекар 
(например жени), ще получат 
покана чрез приложението на NHS 
или по пощата (ако не използват 
приложението), за да си запишат час 
за преглед при своя личен лекар.

Транс мъжете (определени като жени при 
раждането) не получават покани, ако са 
регистрирани като мъже при личния си 
лекар, но въпреки това имат право на 
скрининг, ако имат маточна шийка.

Скрининг 
на червата

Скринингът за рак на червата се предлага за 
мъже и жени на възраст между 50 и 74 години 
на всеки 2 години.
Хората над 74 години могат да поискат 
комплект за скрининг на всеки 2 години, като 
се свържат с безплатната информационна 
линия на номер 0800 707 60 60.

Хората, които отговарят на 
условията за скрининг за рак 
на червата, получават писмо-
покана и информационна 
брошура, обясняваща скрининга 
и възможните му ползи 
и рискове.

Около седмица по-късно те ще 
получат комплект за фекален 
имунохимичен тест (FIT) 
с инструкции за използване 
в домашни условия.

Скринингът е метод, с който 
се установява дали човек има 
повишен риск от развитие на даден 
медицински проблем, с цел да му 
бъде предложено ранно лечение 
или да му бъдат предоставени данни, 
с които да вземе информирано 
решение.

NHS предлага 
различни видове 
скринингови тестове 
за рак за различни 
групи от населението.

За повече информация относно  
скрининга за рак и разпознаването  
на симптоми посетете: 

www.nhs.uk/conditions/nhs-screening



Скрининг 
на гърдата

Жени и лица, които отговарят на условията, 
на възраст от 50 до навършване на 71 
години, се канят за скрининг на гърдата  
на всеки 3 години.

�Първата покана за скрининг се 
изпраща в периода между 50-ия  
и 53-ия рожден ден.

Хората на 71 години и повече не получават 
покани за скрининг на гърдата, но все пак 
могат да се изследват на всеки 3 години.

Можете да запишете час, като се обадите на 
020 3758 2024 ако не получите покана за 
преглед.

Рентгеновскрининг на гърдата 
(мамография) се извършва в клиника или  
в мобилен кабинет за скрининг на гърдата.

Програми за 
скрининг за рак  
на NHS

За повече информация относно скрининга за 
рак и разпознаването на симптоми посетете: 
 www.nhs.uk/conditions/nhs-screening

Скрининг на 
белия дроб

Скринингът за рак на белия дроб се 
предлага на всеки 2 години за настоящи 
или бивши пушачи – мъже и жени на 
възраст между 55 и 74 години.

Произведено от Северно-централен лондонски съюз  
за борба с рака.

Всички отговарящи на условията 
ще получат писмо с дата и час 
за преглед по телефона, както 
и брошура, обясняваща скрининга 
и възможните ползи и рискове.

По време на този преглед ще ви 
бъдат задавани въпроси за вашето 
здраве и начин на живот. След 
това може да ви бъде предложена 
компютърна томография (CT). 
Томографията се прави в местна 
болница или клиника.

Можете да запишете час, като се обадите на 
0800 652 9589 ако не получите покана за 
преглед.


